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EBM에서의 Systematic Review 

▪ 근거중심의학 (Evidence Based Medicine)

▪ 체계적문헌고찰 (Systematic Review)

의학적질문에관련된모든연구결과를체계적이고과학적인
방법으로종합하고분석하여최상의근거를제공하는데사용

신뢰할만한근거제공 (편향성과오차를줄임)
최대한객관적인연구결과획득
연구차이점탐색

임상경험/ 전문가

(주관적 / 단편적임상)
MEDLINE + IT 체계적(문헌)고찰

진료결정

새로운의료기술평가

정책근거자료



Evidence Based Medicine

주요지식원

동료의조언
개인의임상및연구경험
제약회사의판촉활동
광고
교과서
Conference / Workshop
연수교육

주요지식원

Database
근거중심의이차문헌
(e.g. ACP journal clubs) 
체계적문헌고찰

캐나다의 McMaster의과대학에서시작된것으로임상적인의사결정에
있어서과학적인근거에기초하여적절한방법을선정하는것



Systematic Review의핵심요소

▪ 연구목적의명확성

▪ 명백하며재현가능한연구방법론

▪ 체계적문헌검색

▪ 분석결과의체계적합성

임상질문

리뷰를위한

계획수립

문헌고찰을

통한검색



PICO 설정및계획

▪ EBM에있어서는

구체적인핵심질문

명확한필요성

Patient-focused & Problem oriented

문헌을통한해답제시

Source: Macquarie University Library, Libguides: http://libguides.mq.edu.au/content.php?pid=371659&sid=3291432

Patient Intervention Comparison Outcome

Who ? 

Participant
Population
Problem

What we do ?

Index Test
Prognostic factor, 
Exposure

What compare? 

Comparator
Control

What  outcome?

Result



임상질문 (Clinical Query): 예시

2형당뇨병환자중생활
습관이 HbA1c 수치에영향을
미치는가?

▪ P 2형당뇨병환자

▪ I 개선된생활습관

▪ C 개선되지않은생활
습관의 HbA1c 수치

▪ O HbA1c 수치의변화



임상질문 (Clinical Query): 예시

글루코사민은골관절염의증상
및통증을완화시키는가? 

▪ P 관절염환자

▪ I 글루코사민

▪ C 약물투여전의수치

▪ O 염증수치변화



Systematic Review를위한계획

▪ 데이타베이스:  MEDLINE, EMBASE, KoreaMed, KMBase, RISS

COSI model (미국국립의학도서관의검색시행범위)     



Ovid MEDLINE

MEDLINE은미국국립의학도서관에서제작된서지정보

가장방대한의학전문자료를포함하고있는신뢰받는자료

2만 5천종, 2천만건의레코드보유

1년: 70만건이상,  1일: 1900건, 1시간: 80건, 1분:  1.3건

자연어 (free text), MeSH (Medical Subject Heading) 로검색어입력

NLM에서만든세계적으로표준화된의학주제어



EMBASE on OVID

생의학및의약품, 신약연구및개발정보등

서지정보데이타베이스

MEDLINE에서색인되지않은약 2,900 저널보유

유럽및비영어권논문이MEDLINE 보다많음

통제어 Emtree로색인

검색의계층구조를이용하여유의어, 동의어, 하위어등을알수있으며, 

의약품, 질병과의링크검색이가능



MEDLINE vs EMBASE



실제연구에서의 DB 이용방법예시

Source: Exercise and Cancer Related Fatigue: University of New Mexico, May 22, 2017



SR를위한검색지원



MEDLINE & EMBASE on OVID

Ovid는가장강력한검색도구와기능을제공하는플랫폼

MEDLINE과 EMBASE 검색이동시에가능 (PICO embed)

(중복논문삭제기능을탑재, 삭제내용선별가능)

다수의데이타베이스, 저널및도서를한자리에서검색

의학및간호학에특화되어관련성높은저널제공

자연어, MeSH, Emtree 모두한플랫폼에서편하게이용가능

http://access.ovid.com/training/pico/english/pico_widget.htm


EMBASE을이용한
정보검색방법



멀티파일검색



메인검색페이지

한국어인터페이스

Database 
검색

검색기록

검색모드

검색제한

▼ 표시를 클릭
(opens/closes 위젯)



다양한검색모드

Basic Search: 전체토픽이나문의검색

Find Citation: 참고문헌을찾거나이용하는데사용

Search Tools: EMTREE 포괄검색의주제구조검색

Search Fields: 하나혹은여러개의필드를찾거나검색

Advanced Search: Interactive 한주제검색

Multi-Field Searching: 필드및주제의조합검색



검색

예: treatment of hypertension with warfarin

광범위한검색진행

Ovid® 기본검색은자연어
검색으로이용



검색결과표출

요약, 전체참조및풀
텍스트 링크아웃

표시
옵션



검색결과제한

언어

소스타입

문헌형태

EBM

Clinical Queries

Human age

출판형태

출판연도

연관성



검색결과출력

결과를선택:  하나씩 or 모두(동시에
최대 200개까지가능) 범위로



검색결과인쇄

(1) 필드선택
(2) 인용정보스타일선택
(3) 포함옵션선택

‘인쇄미리보기’를
클릭하십시오



검색결과메일발송

; 이용하여여러이메일주소입력가능

표시할필드, 인용스타일및모든
옵션을확인후 '이메일발송을클릭



검색결과내보내기

표시할필드
선택에서서지
정보타입모든
포함옵션을확인



Multi-purpose: mp.

타이틀, 초록, 주제, 약품명, 약제조업체, 장비제조

오비드고유의기능으로, Systematic Review에이용됨



검색필드

필드검색모드로특정
주제의필드를검색이용



리소스변경

클릭하면리소스목록으로연결



중복제거기능



내계정

‘내작업영역’에포함된추가검색및결과관리





▪ Search field에서 Aspirin 의 drug manufacturer 관련 article 수?

▪ 아래의검색 history가나타날수있도록검색진행



Clinical
Decision-making 
Support System



Evidence Based Medicine ? 

Knowledge Patient Apply



VisualDX
최고의진단가이드데이타베이스

User- friendly
Latest information
Fast access & easy searching

• 기본정보입력으로환자의요인검색

• 진단의정확도를증가

• 관련문헌, 치료및약물및검사등진단과연계된내용제시

• 실제이미지를교육현장에활용

• 시각화된자료로실제임상교육자료로활용

• UpToDate와연동되어 1차임상진단가이드로활용

https://www.visualdx.com/visualdx/7/


Q & A


